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JHepreTu-
IIpuem numu, HAaUMEHOBAHHE Macca yecKast
I[Iumesbie BeMECTBA
darona MOpUHH LEHHOCTD,
KKaJ
Benxn, | Kupsi | Yrieso
T 3T IbI, T
3aBTpak

Omnanpu ¢ mxeMoM 105/40 9,9 12,8 43,1 262
DpyxT 1 mrr i 4,4 39,5 189
Yalf ¢ HU3KEM cbﬂepxcaHHeM caxapa 200/10 0,2 0,0 10,0 41
baron HonupopanHbIH 35 3,4 1,3 23,1 117,9
Hroro 3a 3aBrpak: 500 214 18,2 1157 610

Ilena xommurexca 75-00 py6.

Oben

Cyn kapTo(enbHBIH ¢ FOPOXOM 250 6,3 44 20,2 145
Pary u3 oBomeil co cBUHHHOMN 250 7,6 6,8 63,2 297
KommoT u3 sirox 200 0,0 0,0 22,9 90
Xe6 prxaHoi 20 4,7 1,8 23,4 142,5
' Hroro3a OGen:| 720 18,6 13,0 1297 674

Iena xommniaexca 75-00 py6.

Honxaur

Cox B MHIMBUAYATEHON yITAKOBKE 200 20,0 88
OpykT 1 wr 0;5 5,0 12,7 61
Bynouka ¢ usromom 50 9,0 17,0 22,0 277
Hroro 3a Hoaaauk: 350 9.5 220 54,7 426

Ilena xommiaexca 75-00 py6.
\I/ITOI“O 323 J€Hb: 1570 52,5 45,9/ 2338 1710
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